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Formation moniteur J+S Kids 2009 

Personnes sans formation 

Âge 
minimum 

Nom du cours Jours Organisation Reconnaissance 

16 Cours préparatoires 1 et 2 2 + 2 FSH Aide-entraîneur 

Handball des enfants 

18 Apprendre à jouer U9-U13 1 J+S  

 Introduction à J+S pour les 
personnes ayant suivi les 
cours préparatoires 1 et 2 

1 J+S Moniteur J+S 

18 Moniteur J+S Kids 2 FSH/J+S Moniteur J+S Kids 

 

Personnes avec reconnaissance J+S „dans la discipline“  

Âge 
minimum 

Nom du cours Jours Organisation Reconnaissance 

18 Moniteur J+S Kids 2 FSH/J+S Moniteur J+S Kids 

 

Si vous avez des questions, vous pouvez directement consulter 
le département formation d’entraîneur de la FSH riechsteiner@handball.ch ou 

votre coach J+S  

 Rothrist, mars 2009/er 


